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DÉCIMO ANIVERSARIO DE LOS CURSOS DE SEXUALIDAD DE 

COCEMFE CV   
 
 

Valencia, 30 de Septiembre de 2009 
 

El estímulo recibido por el éxito de participación de anteriores ediciones obliga a la 
Confederación de Personas con Discapacidad Física y Orgánica de la Comunidad 
Valenciana (COCEMFE CV), a poner en marcha de nuevo, tras el periodo estival, 
un programa de Educación Sexual financiado a través de un convenio con la 
Conselleria de Bienestar Social. 
 
Hoy, día 30 de septiembre. se realizará en Valencia capital un taller para mujeres 
con discapacidad. La entidad tiene previsto que se realicen talleres por toda la 
Comunidad Valenciana, como por ejemplo Villarreal, Ibi, Alcoy, Quart de Poblet, 
Almoradí, etc. 
 
La sexualidad es una parte esencial en el desarrollo de todo ser humano y en el 
caso de las personas con discapacidad es una herramienta idónea para su plena 
integración social. 
 
Desde hace 10 años, COCEMFE CV como plataforma representativa de más de 
85 asociaciones de personas con discapacidad de toda la Comunidad Valenciana, 
apostó por introducir como uno de sus programas de actuación, la educación 
sexual para personas con discapacidad cuyo objetivo principal es mejorar la 
sexualidad de este colectivo como medio de prevención para una vida saludable y 
mejora de la calidad de vida.  
 
En este sentido, los cursos abordan temas tan diversos como, auto-aceptación y 
auto-concepto, comunicación verbal y no verbal, autoestima, métodos y técnicas 
para el desarrollo sexual, habilidades sociales, enfermedades de trasmisión 
sexual, etc. 
 
El presidente de COCEMFE CV Carlos Laguna Asensi ha manifestado que 
“desde la primera charla en 1999 hasta hoy, hemos avanzado no sólo para que las 
personas con discapacidad vivan su sexualidad sin complejos sino para que la 
sociedad adquiera una mayor concienciación de que el binomio discapacidad-
sexualidad es posible”.  
Además, el presidente de COCEMFE CV, ha insistido que “este programa tiene 
una gran demanda de usuarios y desde nuestra entidad estamos siempre 
procurando innovar para hacer los talleres muy dinámicos y participativos”. 
 


