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El dispositivo permite la natación adaptada en la piscina y en la 
playa 
  
Cocemfe CV participa en la presentación 
de Nadathlon en la playa accesible de 
Canet d’En Berenguer 

 
Valencia, 30-7-2010.- Las personas con discapacidad que quieran 

tomar el baño y nadar en la playa con mayor nivel de seguridad y 
comodidad, ya pueden hacerlo en Canet d’En Berenguer, puesto que en su 
punto accesible se ha instalado el sistema Nadathlon de natación estática 
diseñado para este tipo de usuarios. 

 
Cocemfe CV (Confederación de Personas con Discapacidad Física y 

Orgánica de la Comunitat Valenciana) ha tomado parte en la presentación 
del dispositivo, que ha tenido lugar hoy en el punto accesible de la playa 
Racó de Mar, de Canet d’En Berenguer. 

 
Nadathlon, que permite la práctica de la natación a las personas con 

discapacidad, ha sido pensado por la empresa del mismo nombre para su 
uso en piscina. Pero se ha instalado en la playa accesible de Canet d’En 
Berenguer en virtud de un acuerdo con el ayuntamiento para que las 
personas con discapacidad puedan disfrutar del baño en la playa y mejorar 
su condición física. Con el objetivo de garantizar la seguridad de los 
usuarios, se han introducido una serie de importantes y necesarias 
adaptaciones como son elementos de flotación en distintas partes del 
cuerpo, corcheras y una atención permanente y personalizada. 

 
A la presentación han acudido el alcalde de la localidad, Octavio 

Herranz; la regidora de Turismo, María Amor Oviedo; el presidente de 
Cocemfe CV, Carlos Laguna; y el director de Desarrollo de Nadathlon, José 
Manuel Matamoros. 

 
También han estado presentes diversas personas con discapacidad, 

que han realizado una demostración del funcionamiento de Nadathlon. Entre 
ellas, representantes de AMFISEP, de Moncada. Cabe recordar que 
Nadathlon se fabrica de forma manual en el Centro Especial de Empleo de 
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Moncada, lo que significa una apuesta por la inserción laboral de las 
personas con discapacidad en el marco de la Responsabilidad Social 
Corporativa de la empresa. 

 
El dispositivo de natación estática consiste en una goma elástica que 

se ajusta en los pies con un mosquetón que se fija a la superficie exterior. 
Para poder disfrutar de este equipamiento innovador en la playa de Canet, 
se ha establecido un horario de 10:00 a 14:00 horas de lunes a domingo.  

 
Ocio y salud 

Carlos Laguna, presidente de Cocemfe CV, ha destacado la 
importancia de desarrollar opciones que aumenten la salud y bienestar de 
las personas con discapacidad: “Contar con este dispositivo tanto en la 
piscina como en esta playa permite a las personas con discapacidad 
ampliar sus actividades de ocio y tiempo libre con el plus de realizar 
ejercicios físicos que mejoran su rendimiento cardiovascular, resistencia, 
tono muscular, etc”. 

 
Por su parte, José Manuel Matamoros, director de Desarrollo de 

Nadathlon, ha destacado que a través de esta iniciativa las personas con 
distintas discapacidades pueden disfrutar de una nueva actividad en la 
playa como es tomar el baño y realizar ejercicios con este dispositivo. 

 
El alcalde de Canet d’En Berenguer, ha mostrado su satisfacción por 

este avance en accesibilidad: “Es un paso más en la mejora de la 
accesibilidad del municipio; y estamos abiertos a cualquier tipo de iniciativa 
que permita que todo el mundo tenga los mismos derechos y las mismas 
oportunidades, en este caso, de tomar el baño”. 

 
Cocemfe CV ha firmado recientemente un convenio de colaboración 

con la empresa fabricante de este producto cuya finalidad es el fomento de 
la salud y la calidad de vida del colectivo de las personas con discapacidad 
y la colaboración de la empresa con Cocemfe CV en sus programas y 
proyectos, dirigidos a la integración de este sector en la sociedad. 

 
 


